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Rehabilitacion Basada en la Comunidad:

NUESTRA EXPERIENCIA_

La Asociacion “Los Angelitos” transita ya
sus doce anos de vida. Desde los inicios,
nos planteamos como estrategia de
trabajo la Rehabilitacion Basada en la
Comunidad (RBC), lo que nos ha llevado a
acumular una experiencia significativa en
el desarrollo de la misma. En primer lugar,
nos parece importante decir como enten-
demos la RBC y como la hemos llevado a la
practica.

Pensamos que si el fin de la estrategia es
lograr la inclusion de la Persona Con
Discapacidad (PCD) en la vida social y se
define la discapacidad como resultante de
la interaccion entre deficiencia y barrera,
hay que habilitar/rehabilitar tanto el
entorno - eliminando barreras—como ala
persona misma, ofrecerle servicios de
rehabilitacion concretos no sélo en el
ambito de salud sino también en
educacion, empleo y servicios sociales.
Segun el Art. 26 de la Convencién sobre los
Derechos de las Personas con Discapaci-
dad (CDPD) de la ONU: Poner a disposicion
de las PCD servicios de rehabilitacion es
una consecuencia logica del concepto
mismo, a la vez un compromiso y una
obligacion del Estado.

La COMUNIDAD la concebimos no como el
espacio geografico en donde vive la
persona con discapacidad, como tradicio-
nalmente se ha hecho, sino como un espa-
cio relacional que se construye tanto a
nivel local como nacional. A nuestro crite-
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rio son los tres érganos del Estado, a través
de sus representantes tanto a nivel local
como departamental y nacional que
juntos a las personas con discapacidad y
sus familias deben de conformar la COMU-
NIDAD para implementar la estrategia de
la RBC; incluyendo a otros actores que
tienen igualmente obligaciones a raiz de la
legislacion vigente (ejemplo: Empresari-
ado con respecto al tema del empleo,
entes privados que prestan servicios publi-
cos, entre otros). La comunidad entonces
se vuelve mas grande y los limites no los
establece el area geografica, sino mas bien
todas esas relaciones que establecemos

con las diferentes instituciones y organis-
mos que tienen un compromiso con esta
poblacion.

A partir de lo anterior, podemos decir que
en la mayoria de los municipios donde
tenemos presencia hacemos un esfuerzo
importante para que los gobiernos locales
y las instituciones presentes en la comu-
nidad cumplan con sus obligaciones hacia
esta poblacidon: mantenemos constante
comunicacion, establecemos alianzas
sobre la base de compromisos vy
fortalecemos los mecanismos de coordi-
nacion con la participacion activa de las

personas con discapacidad y sus fa‘
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" La mesa de Ariel:
Conhstruyendo comunidad para la InClusion

Compartimos una historia de como la
comunidad - la escuela, asociacion,
familia y actores locales- se activa y

moviliza en beneficio de la inclusion de
la persona con discapacidad; resultado
también del trabajo que como
asociacion realizamos perseverante-
mente y va como gota de agua -poco a
poquito- rompiendo formas tradiciona-
les de pensar y actuar en torno a la
persona con discapacidad. La historia es
recopilada por Jean-Marc Varidel,
docente especializado en inclusion, que
se encuentra, desde enero de 2016,
apoyando el trabajo de la Asociacion
“Los Angelitos”:

Ariel es un nifio de 9 anos, participa junto
a sumama, Daysi Rivera, en la asociacion
“Los Angelitos” desde sus primeros meses
de vida. Asiste al quinto grado de la
escuela mas cercana de su comunidad
-Guarjila, Chalatenango-, se desplaza en
silla de ruedas.

Estela, su maestra, asumio esta situacion
con coraje, determinacion, aperturay una
inventiva increibles, como pocos lo
hubieran hecho; no se quejo de la falta de
recursos, de la falta de formacion, o de
cualquier otro obstaculo: adaptd los
manuales, adaptd sus practicas, adapto
las evaluaciones, cambio su organizacion
pedagdgica y dedico tiempo para él, sin
descuidar a sus otros 25 alumnos. Total,
Estela ha aprovechado las competencias
cognitivas de Ariel y ha compensado las
dificultades motrices. Como resultado
Ariel esta entre los que tienen mejores
notas de la clase.

Estela fue mas alla. La silla de ruedas le
impedia a Ariel acomodarse en las peque-
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fias mesas escolares junto a sus compafie-
ros. Como un acto de buena voluntad
decidio ofrecerle un espacio en su escrito-
rio situado frente a los alumnos. Con el
tiempo se dio cuenta que no era la mejor
idea, Ariel estaba separado del grupo.

- {BASTA DE EXCLUSION! Pensé. Queria
verlo en medio de sus comparieros, como
cualquier otro alumno.

Por iniciativa propia fue donde el carpin-
tero del pueblo a pedir el precio de una
mesa adaptada a las necesidades de Ariel.
La respuesta fue: 50 dolares. Estela le
expuso la situacion del poco recurso
economico que disponen. El carpintero
decide aportar y le rebaja 7 dolares.
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Regresa muy contenta a la escuela y les
platica a sus alumnos de su idea para que
Ariel pueda estar con el grupo y les
propone participar aportando econdmica-
mente. En un arranque de empatiay lleno
de generosidad, todos los alumnos acep-
taron dar una cora. El director, los mae-
stros, la asociacion, Estelay Daysi también
dieron su apoyo para la mesa. Se hizo
comunidad.

En conclusion, la inclusion educativa no

es asunto de libros es tomar accién y
considerar a cada alumno con igual

derecho a aprender.
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